
Figuren nachstellen/suchen (Körperschema)

Bitte beachten: Bei manchen Figuren ist die Ansicht von hinten (dann ist das

Gesicht nicht zu sehen).

Das Spiel kann auf verschiedene Weisen durchgeführt werden.

1. Variante: Das Kind ordnet die Abbildungen dem richtigen Text zu.

2. Variante: Das Kind zieht blind eine Karte und muss dann die Figur nachstellen

und sagen, welche Körperteile (Körperteil und rechts/links) es verändert hat.

3. Variante: Das Kind zieht eine Karte und gibt dem Lehrer Anweisung, wie er sich

zu stellen hat. Mit der Karte wird dann kontrolliert, ob das Kind richtig gelegen ist.

4. Variante: Der Lehrer führt eine Figur aus und das Kind muss das richtige

Kärtchen finden.

Es gibt bestimmt noch viele weitere Möglichkeiten. Probiert es einfach aus.

Das ist die Grundposition.
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Strecke deinen

rechten Arm nach

oben.

Strecke deinen linken

Arm nach oben und

hebe dein linkes Bein.

Fasse mit deiner

rechten Hand an dein

linkes Ohr.

Neige deinen Kopf

nach rechts und lege

deine rechte Hand auf

deinen Kopf.

Hebe dein rechtes

Bein und fasse mit der

linken Hand an dein

rechtes Knie.

Fasse mit der

rechten Hand an

deinen linken

Ellenbogen.

Hebe deinen linken Arm

und dein rechtes

Bein hoch.

Fasse mit deiner

rechten Hand an

dein linkes Ohr.

Fasse mit deiner

linken Hand an

deinen rechten Fuß

Lege deinen Kopf

nach rechts und

hebe dein linkes

Bein hoch.

Greife mit deiner

linken Hand nach

deiner rechten

Hand.

Fasse mit deiner linken

Hand an deinen

Hinterkopf.



Lege deine linke

Hand auf deinen

Kopf.

Greife mit deiner

linken Hand hinter

deinem Körper nach

deiner rechten Hand.

Greife mit deiner rech-

ten Hand an dein rech-

tes Ohr und hebe dann

dein rechtes Bein hoch.


